
«Утверждаю» 

Директор МБОУ ДО 

            ДЮСШ р.п. Тамала 

_______Бешнов С.А. 

«____»______2016г. 
 

 

Расписание занятий МБОУ ДО ДЮСШ р.п. Тамала в здании бассейна «Волна» 

День недели Наименование секции Время занятий  Тренер-преподаватель 

Понедельник Дзюдо 

ГНП 

УТГ 

 

15:00 – 16:45 

17:00 – 18:45 

 

 

Дурнов А.В. 

Дурнов А.В. 

Вторник Плавание 

ГНП 

ГНП 

Дзюдо 

ГНП 

 

15:00 – 16:45 

17:00 – 18:45 

 

16:00 – 18:15 

 

Молодцов В.А. 

Молодцов В.А. 

 

Бешнов С.А. 

 

 

 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

Дзюдо 

ГНП 

УТГ 

Плавание 

ГНП 

ГНП 

 

 

15:00 – 16:45 

17:00 – 18:45 

 

15:00 – 16:45 

17:00 – 18:45 

 

 

 

 

 

Дурнов А.В. 

Дурнов А.В. 

 

Молодцов В.А. 

Молодцов В.А 

 

Четверг 

Плавание 

ГНП 

ГНП 

Дзюдо 

ГНП 

 

15:00 – 16:45 

17:00 – 18:45 

 

16:00 – 18:15 

 

Молодцов В.А. 

Молодцов В.А. 

 

Бешнов С.А. 

 

 

 

Пятница 

 

 

 

Дзюдо 

ГНП 

УТГ 

Плавание 

ГНП 

ГНП 

 

15:00 – 16:45 

17:00 – 18:45 

 

15:00 – 16:45 

17:00 – 18:45 

 

 

 

 

Дурнов А.В. 

Дурнов А.В. 

 

Молодцов В.А. 

Молодцов В.А 

Суббота Дзюдо 

ГНП 

 

14:00 – 16:15 

 

Бешнов С.А. 

 


