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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

ДОЛ при  МБОУСОШ с. Варварино Тамалинского района Пензенской области 

имени Героя Советского Союза А.И. Дёмина 

1-я неделя (02.06.05 – 08.05.2025) 

Блок «Мир» 

Тема: Познание мира через науку, искусство и нравственные ценности. 

 

День Наименования  

мероприятия  

Модуль  Ответственный  Уровень 

проведения  

 

 

 

 

2 июня   

Открытие 

лагеря 
 

 

Линейка открытия смены. Вынос 

государственного флага Российской 

федерации 

 
Модуль « Культура  

России» 

 

начальник  лагеря  

воспитатель  

лагерный  

 Утренняя зарядка « Делай как Я» Модуль «Спортивно-

оздоровительная 
учитель  

физической 

культуры  

лагерный  

День безопасности. Знакомство с 

техникой безопасности и правилами 

внутреннего распорядка лагеря 

Модель 

« Профилактика и 

безопасность» 

воспитатель лагерный  

Конкурс рисунков на асфальте 

«Детство – это краски радуг!»  

 

 

Модуль « Культура  

России» 

 

воспитатель лагерный  

Создание отряда: название, девиз, 

эмблема, песня 

Акция « День добрых дел» 

Модуль «Детское 

самоуправление» 

воспитатель лагерный  

 

3 июня   

  День  науки . 

 

 

 

Утренняя зарядка  

Модуль «Спортивно- 

оздоровительная 

учитель  

физической 

культуры 

лагерный  

Встречи с людьми разных 
профессий. (учитель, 

медицинская сестра, пожарник ) 

 Модель 

«Профоринтация» 

воспитатель лагерный  

Профессия эколог(в рамках 

проекта) 

Модель «Движение 

первых» 

воспитатель лагерный  

Спортивная эстафета 

« Быстрее ,выше, сильнее» 

Модуль«Спортивно-

оздоровительная» 

учитель  

физической 

культуры 

лагерный 



 Информационный час 

«Жизнь замечательных людей» 

 Модель «Культура  

   России» 

воспитатель лагерный 

Онлайн-игра «Правила поведения 

в социальной сети- интернет». 

Модуль«Цифвая 

и медиа-среда» 

воспитатель лагерный 

Квест –игра «  Дорожные знаки» Модуль  

«Дополнительное 

образование»  

 

воспитатель лагерный 

 

 

4 июня 

День   

Культуры 

Виртуальная 

экскурсия 

Эрмитажу/Лувру 

Модуль «Культура 
России» 

 

воспитатель лагерный 

Экскурсия в музей. Посещение  

краеведческого музея  

МБОУ СОШ 

сУльяновка      

Модель « Экскурсии 

походы» 

 

 

воспитатель лагерный 

Мероприятие 

« Культурное 

наследие России»  

Модуль «Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

Мастер-класс по 

изобразительному искусству 

«Мир красок» 

 

Модуль «Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

 
5 июня 

Всемирный 

день 

окружающе

й среды 

 Минутка здоровья «  Книги о 

здоровье» 

Модуль 

«Оздоровительная 

работа» 

воспитатель лагерный 

Экологический десант.  Модуль  « Детское 

самоуправление» 

воспитатель лагерный 

Интеллектуальная игра «Красная 

Книга» 

Модуль «Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

Экологические викторины 

«Знатоки природы» 
Модуль «Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

Акция «Чистый двор» 

 

 Модуль  « Детское 

самоуправление» 

воспитатель лагерный 

  
     6 июня  

День 

русского 

языка 

Минутка здоровья «Как 

ухаживать за зубами 

Модуль«Спортивно-

оздоровительная» 
воспитатель лагерный 

 Мероприятие «Литературная 

гостиная». 
Модуль «Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

 Конкурс рисунков  по 

произведениям А.С. Пушкина. 
Модуль «Культура 
России» 

воспитатель лагерный 

Тематические посиделки «За чаем 

не скучаем». 
Модуль «Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

Подвижные игры на воздухе. Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

воспитатель лагерный 



Занятия по интересам. 

 
Модуль  
« Дополнительное 

образование» 

воспитатель лагерный 

7 июня 

« О героях  

былых  

времен..» 

Зарядка « Будь здоров!» Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

воспитатель лагерный 

Посещение школьной библиотеки  

«Дети-герои Великой 

Отечественной войны» 

Модуль «Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

Просмотр презентации «Была 

война, была Победа» 

Модуль «Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

Литературный час «Мир за мир 

во всём мире» 

Модуль «Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

Конкурс рисунков «Вечная 

память  
героям!» 

Модуль «Культура 
России» 

воспитатель лагерный 

Посещение кинотеатра р.п.Тамала  Модуль « Экскурсии и 

походы» 

воспитатель лагерный 

8 июня 

День 

профессий 
 

 

Зарядка  Модуль «Спортивно-

оздоровительная 

воспитатель лагерный 

Плановая тренировочная 

эвакуация 
Модуль 

« Профилактика и 
безопасность» 

воспитатель лагерный 

 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Земля – наш дом» 

 Модуль « Социальная 
активность» 

воспитатель лагерный 

Конкурс рисунков «Все 

профессии важны - все профессии 

нужны» 

 Модуль 

 « Профориентация» 

воспитатель лагерный 

Онлайн-музей «Путешествие по 

городам-героям» 
Модуль «Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

Просмотр выпусков 

всероссийских онлайн-уроков 

"ПроеКТОриЯ" на сайте: 

https://шоупрофессий.рф/ 

Модуль «Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

     

 

 

 

 

 

https://шоупрофессий.рф/


2-я неделя (09.06.2025г-15.06.2025г) 

Блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее» 

Тема: Патриотическое воспитание, история и перспективы страны. 

 

День Содержание Модуль Ответственный  Уровень 

проведения  

 

9 

июня 

День 

истории 

России 

 

 

Общелагерная линейка. 
Вынос 

государственного флага 

Российской Федерации 

 
Модуль « Культура 

России» 

 

 

 

воспитатель  лагерный  

Квест «Дорога Победы» Модуль « Культура 

России» 

 

воспитатель лагерный 

Викторина «Символы 

России»  

 Модуль « Культура 

России» 

 

 

воспитатель лагерный 

Рисуем «Моя Родина _ 

Россия» 

 

Модуль: 

«Коллективное 

социально значимая 

деятельность 

Движение первых» 

воспитатель лагерный 

 «Веселые старты» Модуль  « Спортивно -

оздоровительная 

работа» 

учитель физической 

культуры 

лагерный 

 

10 

июня 

День 

народов 

России  

Видео-экскурсия 

посвященная Дню 

95 лет со дня 

рождения 

российского 

живописца И.С. 

Глазунова 

 

Модуль «Цифровая 

среда»  

Модуль«Культура 

России» 
 

воспитатель лагерный 

 
Мастер-класс по 

изготовлению игрушек из 

глины . Посещения Дом  

творчества р.п. Тамала  

Модуль «Социальная 

активность» 

воспитатель лагерный 

 
Игры разных народов России Модуль«Здоровый 

образ жизни» 

воспитатель лагерный 

11июня  

День 

здоровья  

Час здоровье «Правильное  

питание» встреча с 

работником 

ФАПА Новиковой С.А.  

 Модуль « Здоровый 

образ жизни» 

 

воспитатель лагерный 

Акция «Спасём планету от 

мусора» 
Модуль «Социальная 

активность 

 

воспитатель лагерный 



 Спортивный час «Со спортом 
дружить - здоровым быть»  

Модуль  « Спортно- 

оздоровительная работа» 
воспитатель лагерный 

Кинолекторий о здоровом 

образе жизни 
Модуль «Социальная 

активность 

 

воспитатель лагерный 

Игровая программа «Мы за 

здоровье» 

Модуль  « Спортно- 

оздоровительная работа» 
воспитатель 

учитель физического 

воспитания  

лагерный 

Интерактивное занятие « Кто 

такое  волонтер?» 

Модуль «  Движение 

первых» 
воспитатель лагерный 

 12 июня  

День России 
Всероссийская акция 

Флешмоб ко Дню России 

«Песни о России» 

 Модуль 

«Дополнительное  

образование» 

воспитатель 

 

лагерный 

Конкурс рисунков: «Светлый 

край берёз – моя Россия» 
Модуль«Детское 

самоуправление» 

воспитатель 

 

лагерный 

Игра - викторина «Моя 

Россия» 

Модуль «Социальная  

активность» 

 

воспитатель 

 

лагерный 

Конкурсная программа «Моя 

Родина» 

 

 

Модуль:«Культура 

России» 

 

воспитатель 

 

лагерный 

 Беседа «Безопасный 

интернет» 

 Модуль  

« Профилактика и 

безопасность» 

воспитатель 

 

лагерный 

13 июня  

День  

безопасности  
 

 Минутка здоровья 

«Солнечный ожог. Первая   

помощь при ожоге». 

Модуль «Здоровый 

образ жизни» 

воспитатель 

 

лагерный 

Плановое эвакуационное 

мероприятие по теме:  

« Внимание пожар». 

Модуль 

«Профилактика  

безопасности » 

учитель физической 

культуры  

воспитатель 

лагерный 

 Встреча с работниками 

пожарной службы. 

Модуль 

 « Профилактика  

безопасности » 

воспитатель лагерный 

  Беседа  «У светофора 

каникул нет». 

Модуль 

« Профилактика  

безопасности » 

воспитатель лагерный 

Час доброты «Милосердие 

спасет мир». 

 Модуль« Культура 

России» 

воспитатель лагерный 

Акция «От сердца к сердцу 

или новая жизнь старой 

книги». 

Модуль« Детское 

самоуправление» 

воспитатель лагерный 

Спортивные игры на воздухе. Модель  « Спортивно -

оздоровительная 

работа» 

учитель физической 

культуры 

лагерный 



Экологический десант Орлят 
России «А в нашем лагере» 

(конкурс плакатов).  

 Модуль «Инклюзивное 
пространство» 

воспитатель лагерный 

Оказание  первой помощи 

 ( мастер класс ). 
 

Модуль 

« Профилактика  

безопасности » 

воспитатель лагерный 

14 июня  

 День 

открытий  

  Минута здоровье  « Гигиена 

–залог здоровья» 
Модуль « Здоровый 

образ жизни» 

 

воспитатель лагерный 

 Мероприятие   

« Мы –изобретатели» 

  

 Экскурсия на  природу 

 «  Тайны природы» 

Модуль « Проектная 

деятельность» 

воспитатель лагерный 

Конкурс рисунков « Эврика» Модуль« Детское 

самоуправление» 

воспитатель лагерный 

 15 июня  

Экскурсия 
 

 

 Государственный  

Лермонтовский  музей-

заповедник   «Тарханы» 

 Модуль « Экскурсии и 

походы» 

воспитатель 

учитель физической 

культуры 

лагерный 



 

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие» 

3-я неделя (16.06.2025г-22.06.2025г) 
 

День Название  мероприятия  Модуль Ответственный Уровень 

проведения  

 

16июня  

« Край 

родной…» 

Общелагерная линейка. Вынос 
государственного флага 

Российской Федерации 

Модуль « Культура 

России» 
 

Начальник лагеря  

воспитатель 

 

лагерный  

Квест «Дорога Победы» Модуль « Культура 

России» 

 
 

воспитатель лагерный  

 Беседа « Писатели Пензенского 

края о ВОВ» 

Модуль « Культура 

России» 
 

воспитатель лагерный  

Встреча с участниками  СВО  Модуль « Культура 

России» 
 

воспитатель лагерный  

17июня 

День 

творчества 

Мастер-классы (танцы, музыка, 

рисование) 
Модуль«Дополнительно

е образование» 

воспитатель лагерный  

Конкурс талантов «Алло! Мы ищем 

таланты!» 

Модуль«Дополнительное 

образование» 

воспитатель лагерный  

Соревнования по ПДД 

«Безопасное колесо» 

Модуль«Дополнительное 

образование» 

воспитатель лагерный  

 Агитбригада « Скажи НЕТ! 

Вредным привычкам»  
Модуль 

«Коллективное 

социально значимая 

деятельность 

Движение первых» 

воспитатель 
лагерный 

18июня 

День 

добрых дел 

Зарядка «  Здоровье в порядке -

спасибо зарядке» 

Модуль «Спортивно-  

оздоровительная 

работа» 
 

воспитатель лагерный 

 

«Трудовой десант» 

Модуль «Социальная 

активность» 
воспитатель лагерный 

Театрализованное 

представление «Если добрый 

ты» 

Модуль « Культура 

России» 

  

воспитатель лагерный 

Акция   « Дари добро» Модуль « Инклюзивное 

пространство» 
воспитатель лагерный 

19июня 

День семьи 

 

Зарядка «На зарядку, становись!» Модуль «Спортивно-  

оздоровительная работа» 
воспитатель лагерный 

Конкурс «Герб моей семьи» Модуль « Культура 

России» 

 

воспитатель лагерный 

Игра «Семейные традиции» Модуль: 

«Инклюзивное 

пространство» 

воспитатель лагерный 

Мероприятие « Наш семейный 
альбом» 

Модуль: 

«Инклюзивное 

пространство» 

воспитатель лагерный 



20июня 
День борьбы с 

вредными  

привычками 

Агитбригада « Скажем НЕТ! 

Вредным привычкам» 
Модуль«Здоровый образ 
жизни» 

воспитатель 
лагерный 

Викторина «Что такое хорошо? 

И что такое плохо?» 
Модуль:«Профилактика 

и безопасность» 
воспитатель 

лагерный 

Акция «Мы за ЗОЖ» Модуль«Профилактика и 

безопасность» 
воспитатель 

лагерный 

Игра по станциям «У светофора 

нет 

Каникул» 

Модуль«Профилактика и 

безопасность» 

воспитатель 
лагерный 

    21 июня  

    День  

« Молодые 

патриоты 

России» 

 

Минута здоровья « Лекарства на 

грядке» 
Модуль«Здоровый образ 
жизни» 

воспитатель 

работник ФАП 

лагерный 

Просмотр кинофильмов на 

военную тематику 

Модуль «Культура 

России» 
воспитатель 

 

лагерный 

Просветительский проект 

«Без срока давности». 

Модуль «Социальная 

активность» 
воспитатель 

 

лагерный 

Игра « Зарница» Модуль 

«Коллективное 

социально значимая 

деятельность 

Движение первых» 

воспитатель 

учитель 

физической 

культуры  

 

лагерный 

22 июня 

День 

памяти и 

скорби 

Митинг у памятника 

 «Воину- освободителю» 

 Возложение  цветов 

Модуль «Социальная 

активность» 
начальник лагеря  

воспитатель 

 

лагерный 

Акция «Письмо солдату» Модуль «Социальная 

активность» 
воспитатель 

 

лагерный 

Посещение школьного  музея Модуль «Культура 

России» воспитатель 

 

лагерный 

Час общения « Мы гордимся тобой 

Герой!» 

Модуль «Культура 

России» воспитатель 

 

лагерный 

Закрытие смены  Модуль «Социальная 

активность» начальник лагеря  

воспитатель 

 

лагерный 

Дополнительные элементы: 

Модуль: «Спортивно-оздоровительная работа». Ежедневно утренняя зарядка. 

Модуль: « Инклюзивное пространство»- адаптация мероприятий для детей с ОВЗ. 

Модуль: «Профориентация»- встречи с представителями разных 

профессий (раз в неделю). 

 Модуль: «Коллективная» Движение Первых: участие в акциях, 

создание отрядных проектов.  

Модуль: «Дополнительное образование»- согласно расписанию кружков 



 

Режим работы оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей  

 « Огонёк» 

при МБОУ СОШ с. Варварино   Тамалинского района 

Пензенской области  имени  Героя Советского Союза А.И. Дёмина 

 

 

02.06.2025г-22.06.2025г 

 

 

 

Время Мероприятия 

8.30 Приемка  детей 

9.00 Линейка. Знакомство с распорядком дня и планом работы лагеря. 

    9.10-9.20 Зарядка 

     9.30-9.45 Завтрак 

     9.55-10.10 Минутка безопасности (Беседа по технике безопасности и 

правилах жизни лагеря, инструктаж по ПДД, правилам 
противопожарной безопасности) 

    10.15-12.50 Работа по плану. 
Экскурсии, спортивные игры, конкурсы, творческие 

мастерские. Коллективно-творческие дела. 

13. 00-13.30 
 

Обед 

13. 30-15.30 
 

Работа по плану. 
Коллективно-творческие дела. 

15.35-15.50 Полдник  

16.00-16.40 Игры на свежем воздухе 

16.50-17.30 Работа по плану 

17.40 Подведение итогов дня . Уход детей домой . 
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