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Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Практическое обществознание » на 

уровне среднего общего образования составлена на основе: 

• Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

• Федерального закона от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статьи 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

• приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (далее – 

ФГОС ООО третьего поколения); 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 г. № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 №413» 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

• Требований к результатам освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования, представленных в ФГОС СОО; 

• Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее - ФОП 

СОО) разработанной в соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ; 

• приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (далее – ФОП СОО); 

• Федеральной рабочей программы среднего общего образования по предмету; 

• Рабочей программы воспитания МБОУ СОШ с.Варварино  Тамалинского района 

Пензенской области имени Героя Советского Союза А.И.Дёмина; 

• Приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 

• Положения о рабочей программе учебных предметов, курсов, модулей, курсов внеурочной 

деятельности МБОУ СОШ с.Варварино  Тамалинского района Пензенской области имени 

Героя Советского Союза А.И.Дёмина 

Цели и задачи изучения курса 

Программа предназначена для учащихся 10-х и 11- х классов общеобразовательной 

школы. Программа ориентирована на дополнение и углубление знаний учащихся об 

общественных, социальных явлениях общества. 

Место курса внеурочной деятельности в учебном плане школы 

В учебном плане школы на 2023-2024 учебный год в 11 – 11 классе на внеурочную 

деятельность «Практическое обществознание» выделено 1 час в неделю, 34 недели, итого 

34 часа в год. Всего 68 часов. 

https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/603340708/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/ZAP23UG3D9/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/


3 
 

II. Содержание курса внеурочной деятельности «Практическое обществознание» 

 
10 класс 

 

Тема 1. Специфика курса обществознания. Общая характеристика заданий ЕГЭ по 

обществознанию. 
 

Нормативное обеспечение ЕГЭ по обществознанию: демоверсия, кодификатор, 

спецификация. Общая характеристика заданий ЕГЭ по обществознанию. Печатные и 

электронные образовательные ресурсы для самоподготовки. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 
 

 
 

Тема 2. Человек как результат биологической и социальной эволюции. 

Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Индивид, 

индивидуальность, личность. Структура личности. Социализация. Этапы. Духовный мир 

человека. Структура духовного мира. 

 
Тема 3. Мировоззрение. 

Мировоззрение, его место в духовном мире человека. Типы мировоззрения. Мышление. 

Типы мышления. Деятельность. Основные компоненты деятельности. Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 
 

Тема 4. Мышление и деятельность 

Виды деятельности. Игра. Общение. Учение. Труд. Основные классификации деятельности. 

Понятие мышление. Типы мышления. Виды деятельности. Игра. Общение. Учение. Труд. 

Основные классификации деятельности. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 

 

Тема 5. Общество как сложная динамическая систем 

Общество как сложная система: элементы и подсистемы. Понятие о социальных институтах, 

нормах, процессах. Основные институты общества. 

Тема 6. Общество и природа. 
 

Противоречивость воздействия людей на природную среду. Феномен «второй природы». 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 
 

Тема 7. Многовариантность общественного развития. 
 

Эволюция и революция как формы социального изменения. Понятие общественного 
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прогресса, его противоречивость. Цивилизация, формация. Традиционное (аграрное) 

общество. Индустриальное общество. Постиндустриальное (информационное) общество. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 
 

Тема 8. Понятие культуры. 
 

Понятие культуры. Культура материальная и духовная. Элитарная, народная, массовая 
культура. Мораль. Искусство. Религия. 

 

Тема 9. Познание. 
 

Процесс познания. Формы познания: чувственное и рациональное. Виды. Проблема 

познаваемости мира. Истинное и ложное. Истина и ее критерии. Относительность истины. 
 

Тема 10. Научное познание. 
 

Уровни научного познания. Формы, методы научного познания. Социальные науки, их 

классификация. Социальное и гуманитарное знание. Особенности социального познания. 

Самопознание, его формы. Самооценка личности 
 

Тема 11. Социальные отношения. 
 

Социальная структура и социальные отношения. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 
 

Тема 12. Социальная стратификация и социальная мобильность. 
 

Социальная стратификация, неравенство. Социальная мобильность. Виды мобильности. 

Социальные лифты. Социальный статус. Социальная роль. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 
 

Тема 13. Социальные группы. 
 

Социальные группы, их типы. 
 

Тема 14. Молодежь как социальная группа. 
 

Социально-психологические качества молодежи. Признаки неформальных молодежных 
групп. 

 

Тема 15. Этнические общности. 
 

Теории происхождения этносов. Виды этнических общностей. Межнациональные 

отношения. Основные тенденции развития наций. Причины межнациональных конфликтов. 

Типы межнациональных конфликтов. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 
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Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 
 

Тема 16. Социальный конфликт. 
 

Концепции сущности конфликтов. Виды социальных конфликтов. Основные тенденции 

развития социальной структуры современного российского общества. 
 

Тема 17. Социальные нормы. 
 

Основные характеристики. Социальный контроль. Методы социального контроля. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 

 

11 класс 
 

Тема 18. Семья и брак как социальные институты. 
 

Функции семьи. Классификация семьи. Демографическая и семейная политика в Российской 

Федерации. 
 

Тема 19. Демографическая система общества. 
 

Основные направления демографической политики государства 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 
 
 

Тема 20. Экономика: наука и хозяйство. 

Что изучает экономическая наука. Экономическая деятельность. Измерители 

экономической деятельности. Понятие ВВП. Экономический рост и развитие. Факторы 

экономического роста. Экономические циклы. 
 

Тема 21. Рыночные отношения в экономике. 
 

Рынок и рыночные структуры. Конкуренция и монополия. Спрос и предложение. Факторы 
спроса и предложения. Фондовый рынок. Акции, облигации и другие ценные бумаги. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 
 
 

Тема 22. Финансы в экономике. 

Банковская система. Роль центрального банка. Основные операции коммерческих банков. 

Финансовые институты Виды, причины и последствия инфляции. Занятость и безработица. 

Рынок труда. Безработица. Причины и экономические последствия безработицы. 

Государственная политика в области занятости. 

Тема 23. Мировая экономика. 

Государственная политика в области международной торговли. Глобальные проблемы 
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экономики. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 

 

Тема 24. Экономика потребителя. 

Экономика потребителя. Сбережения, страхование. Защита прав потребителя. Экономика 

производителя. Рациональное экономическое поведение потребителя и производителя. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 

 

Тема 25. Политика и власть. 

Политическая деятельность и общество. Политическая сфера и политические институты. 

Политические отношения. Политическая власть. Политическая система. Структура и 

функции политической системы. Государство в политической системе. 

Тема 26. Гражданское общество и правовое государство. 

Сущность правового государства. Гражданское общество. Местное самоуправление. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 

 

Тема 27. Избирательная кампания. 

Демократические выборы. Избирательная система. Типы избирательных систем. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 

 

Тема 28. Политические партии и партийные системы. 

Понятие политической партии и движения. Типология и функции политических партий. 

Типы партийных систем. 

 
 

Тема 29. Политическая элита и политическое лидерство. 

Политическая элита. Политическое лидерство. Роль политического лидера. Типы лидерства. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 

 

Тема 30. Политическое сознание. 

Обыденное и теоретическое сознание. Что такое идеология. Современные политические 

идеологии. Роль идеологии в политической жизни. Политическая психология. Средства 

массовой информации и политическое сознание. 
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Тема 31. Политическое поведение. 

Многообразие форм политического поведения. Политический терроризм. Регулирование 

политического поведения. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 

 

Тема 32. Политический процесс и культура политического участия. 

Сущность и этапы политического процесса. Политическое участие. Политическая культура. 

Тема 33. Глобальные проблемы человечества 

Общество перед лицом угроз и вызовов в XXI веке. Возможная альтернатива. 
Постиндустриальное (информационное) общество. 

Практическая часть 

1. Решение заданий с выбором ответа и заданий с кратким ответом. 

Наглядность: компьютерные презентации к занятиям. 
 
 

Тема 34. Правосознание и правовая культура. 
 

Понятие правосознания и правовой культуры. Уровни правосознания. Функции правовой 

культуры. 

 

III. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Практическое обществознание» 

 
В ходе изучения данного курса предполагается ориентация на достижение обучающимися 

личностных и метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты освоения программы должны отражать: 

1. мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур; 

2. готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 3. 

навыки сотрудничества со сверстниками, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

4.нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей. 

Метапредметные результаты освоения программы проявляются в: 

1. овладение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

2. способности и готовности к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

3. готовности и способности к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

4. овладение навыками конспектирования, реферирования; 

5. умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее – 
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ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач. 

Предметные результаты освоения программы: 

1. усвоение целостных представлений о мире и общей культуры обучающихся путем 

освоения систематических научных знаний и способов действий на метапредметной 

основе; 

2.  развитие индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого, чем это 

предусматривается базовым курсом, освоением основ наук, систематических знаний и 

способов действий курса обществознания. 

 

III. Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Практическое 

обществознание » 

№ Наименования 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Приобретаемый 

опыт 

осуществления 

социально- 

значимых дел* 

  Всего Контрольные 
работы 

Практические 
работы 

  

10 класс (34 часа) 

1 Специфика курса 

обществознания. 

Общая 

характеристика 

заданий ЕГЭ по 
обществознанию 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

2 Человек как 

результат 

биологической и 

социальной 

эволюции 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

3 Мировоззрение. 2    1,3, 5, 6, 7,10 

4 Мышление и 
деятельность 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

5 Общество как 
сложная 
динамическая 
систем 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

6 Общество и 
природа. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

7 Многовариантность 
общественного 
развития 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

8 Понятие культуры. 2    1,3, 5, 6, 7,10 

9 Познание. 2    1,3, 5, 6, 7,10 

10 Научное познание. 2    1,3, 5, 6, 7,10 

11 Социальные 
отношения. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

12 Социальная 
стратификация и 
социальная 
мобильность. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 
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13 Социальные 
группы. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

14 Молодежь как 
социальная группа. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

15 Этнические 
общности. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

16 Социальный 
конфликт. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

17 Социальные 
нормы. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

 Всего 34     

11 класс (34 часа) 

1 Семья и брак как 
социальные 
институты. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

2 Демографическая 
система общества. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

3 Экономика: наука и 
хозяйство. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

4 Рыночные 
отношения в 
экономике. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

5 Финансы в 
экономике. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

6 Мировая 
экономика. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

7 Экономика 
потребителя 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

8 Политика и власть 2    1,3, 5, 6, 7,10 

9 Гражданское 
общество и 
правовое 
государство 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

10 Избирательная 
компания 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

11 Политические 
партии и партийная 
система 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

12 Политическая 
элита и 
политическое 
лидерство. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

13 Политическое 
сознание 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

14 Политическое 
поведение 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

15 Политический 

процесс и культура 

политического 

участия. 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

16 Глобальные 
проблемы 
человечества 

2    1,3, 5, 6, 7,10 

17 Правосознание и 2    1,3, 5, 6, 7,10 
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 правовая культура      

 Всего 34     

 Итог 68     

 

*Целевым приоритетом воспитания детей юношеского возраста является создание благоприятных 

условий для приобретения школьниками опыта осуществления социально значимых дел. 

Это: 

1. опыт дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких; 

2. трудовой опыт, опыт участия в производственной практике; 

3. опыт дел, направленных на пользу своему родному городу или селу, стране в целом, опыт 

деятельного выражения собственной гражданской позиции; 

4. опыт природоохранных дел; 

5. опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций в школе, дома или на улице; 

6. опыт самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных исследований, опыт 

проектной деятельности; 

7. опыт изучения, защиты и восстановления культурного наследия человечества, опыт создания 

собственных произведений культуры, опыт творческого самовыражения; 

8. опыт ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей; 

9. опыт оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых людях, волонтерский 

опыт; 

10. опыт самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого самовыражения и 

самореализации. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 

1. П.А. Баранов “Обществознание. Новый полный справочник для подготовки к ЕГЭ” 

2. Л.Н. Боголюбов “Обществознание. 10-11 класс” 

3. Учебники Т.Е. Лисковов и О.А. Котовой 

4. Обществознание. Пособие по подготовке А. И. Кравченко 

 
ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1. www.scool-collection.edu.ru 

2. Наука и образование - http://edu.rin.ru/ 

3. Компьютер на уроках истории, обществознания и права - http://lesson-history.narod.ru/ 

4. Элективные курсы в профильном обучении: Образовательная область 
"Обществознание"http://window.edu.ru/window_catalog/files/r28009/mto076.pdf 

5. http://window.edu.ru/window_catalog/files/r28009/mto076.pdf 

6. Обществознание в Интернете (коллекция ссылок) - http://danur-w.narod.ru/ Официальный 

интернет-портал правовой информации- http://pravo.gov.ru/ 

Президент России — гражданам школьного возраста- http://www.uznay 
 

http://scool-collection.edu.ru/
http://edu.rin.ru/
http://lesson-history.narod.ru/
http://window.edu.ru/window_catalog/files/r28009/mto076.pdf
http://window.edu.ru/window_catalog/files/r28009/mto076.pdf
http://danur-w.narod.ru/
http://pravo.gov.ru/
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